
Lista de Alérgenos

Queso

 Queso Azul
 Brie
 Queso Cheddar
 Queso parmesano
Lácteos y Huevo

 Sabor artificial a
queso

 Mantequilla
 Nata espesa
 Leche condensada
 Natilla
 Clara de huevo
 Yema de huevo
 Yogur griego
 Helado
 Mayonesa
 Leche de vaca
 Leche en polvo
 Proteína de leche
 Leche pasteurizada
 Leche desnatada

pasteurizada
 Crema agria
 Leche de soja
 Yogur
Bebidas

 Té
Fruta

 Limones
 Frambuesas
Cereales y Granos que
contienen Gluten

 Cebada
 Afrecho
 Pan integral
 Gluten
 Avena molida
 Trigo molido
 Hojuelas de avena
 Pasta

 Papilla de avena
 Trigo
 Pan blanco
 Pan integral
Cereales y Granos sin
Gluten

 Harina de maíz
 Soja
 Harina de soja
Hierbas y Especias

 Sal
 Azúcar
Legumbres y Hortalizas

 Alubias cocidas
 Granos de soja
Carne

 Tocino
 Carne de vacuno
 Hueso de ternera
 Harina de huesos
 Pollo
 Hueso de pollo
 Grasa de pollo
 Sabor a pollo
 Harina de pollo
 Pato
 Carne molida
 Pollo molido
 Pato molido
 Cordero molido
 Pavo molido
 Urogallo
 Jamón
 Liebre
 Cordero
 Huesos de cordero
 Hígado de cordero
 Carnero
 Hígado de buey
 Perdiz
 Carne de faisán

 Hígado de cerdo
 Paloma
 Conejo
 Piel cruda
 Gorrión
 Pavo, Gallina
 Carne de venado
Varios

 Acidophilius
 Agar
 Hidroxianisol

Butilado (BHA)
 Butilhidroxitolueno

(BHT)
 Fructooligosacárido
 Gelatina
 Palomitas de maíz
 Fosfato Ácido de

Sodio
 Levadura
Frutos Secos y Semillas

 Almendra
 Mantequilla de

maní artificial
 Mantequilla de

maní
Aceites y Condimentos

 Aceite de hígado de
bacalao

 Aceite de pescado
 Aceite de arenque
 Aceite de hoki
 Miel
 Aceite de caballa
 Aceite de salmón
 Aceite de sardina
 Aceite de girasol
 Salsa de tomate
 Aceite vegetal
Marisco y Pescado

 Sabor a pescado

 Polvo de pescado
 Caldo de pescado
 Eglefino
 Merluza
 Fletán
 Arenque
 Caballa
 Escamas de caballa
 Rape
 Pulpo
 Merlán del Pacífico
 Sardinas
 Abadejo
 Gamba
 Salmón
 Salmón (liofilizado)
 Salmón (ahumado)
 Caldo de salmón
 Hígado de salmón

(liofilizado)
 Piel de salmón
 Caldo de salmón

(deshidratado)
 Sardina
 Lubina
 Besugo
 Raya
 Lenguado
 Calamar
 Trucha de mar
 Atún
 Calamares
 Bacalao
 Caldo de pescado
Verduras

 Habas
 Brócoli
 Zanahoria
 Maíz molido
 Chirivías
 Guisantes
 Patata
 Judías verdes



Sus Sensibilidades No Alimentarias: Análisis Detallado

 Algas
 Áster
 Bambú
 Corteza
 Cultivo de cebada
 Abeja
 Haya
 Hierba Bermuda
 Bifidobacterium

Animalis
 Abedul
 Zarzamora
 Flor de Ranúnculo
 Hierba gatera
 Cerezo
 Araucaria
 Crisantemo
 Trébol
 Hierba Fina
 Planta de maíz
 Algodonero
 Grosellero
 Diente de león
 Polvo
 Olmo (Ulmus Glabra)
 Césped
 Espino blanco
 Avellano
 Castaño de Indias
 Cuero
 Maíz (Zea Mays)
 Flores de caléndula
 Ratones
 Menta
 Musgo
 Nylon
 Aceite de palma
 Hierba de las Pampas
 Perfume
 Pino

 Álamo
 Canola (Brassica Napus)
 Ratas
 Rosal
 Escaramujo
 Ardilla
 Ortiga
 Ácaro de la Harina
 Avispa
 Sauce
 Madera
 Lana


