Informe de prueba - Alergias alimentarias (IgE)

INFORME DE PRUEBA NUM.:
Solicitante:

Nombre y Apellido:

Fecha de nacimiento:

Fecha de recogida de la muestra:

Fecha de anilisis:

a inmunoldgico a lo que normalmente se consideraria una sustancia inofensiva.
mo una "amenaza" produciendo asi una respuesta inadecuada. Para realizar
atorias, el laboratorio examina los niveles de inmunoglobulinas (sIgE) en la
u en indicador de la presencia de una o mas alergias.

Una alergia es la respuesta del siste
Nuestro cuerpo percibe esta susta
pruebas de alergias alimentari
sangre. Los niveles elevados de |

Lista de alérgenos analizados (en"or,

Ajo Guisante
Almendra Haba de s{‘
Anacardo Harina de ma
Apio Harina de trigo
Arroz Kiwi

Atun Leche de cabra
Avellana Leche de vaca ﬁ
Bacalao Levadura
Banana Mani

Camarédn Manzana
Cangrejo Mostaza

Carne de cerdo Palta

Carne de pollo Pesca

Carne de res Sésamo

Caseina (leche de vaca) Tomate

Cebolla Yema

Claras de huevo
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Resultados de su prueba:

Articulo probado

Mani
Avellana
Almendra
Anacardo
Guisante
Haba de soja
Mostaza
Palta
Tomate
Ajo
Cebolla
Apio
Manzana
Kiwvi
Banana
Pesca
Carne de cerdo
Carne de res
Carne pollo
Bacalao
Cangrejo
Camardn
Atdn
Harina de trigo
Harina de maiz
Arroz
Sésamo
Levadura
Leche de vaca
Caseina (leche de vaca)
Leche de cabra
Claras de huevo
Yema

Reaccion
o012 3 45
Sin reaccion .

Sin reaccion
Sin reaccion

Sin reaccion
Sin reaccion
reaccion

Sin reaccio
Sin reaccion

Sin reaccion .
Sin reaccion .

Sin reaccion .
Sin reaccion .
Sin reaccion .
Sin reaccion .
Sin reaccion .
Sin reaccion .
Sin reaccion .
Sin reaccion .
Sin reaccion .
Sin reaccion .
Sin reaccion .
Sin reaccion .

(i}
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Leyenda

Clase Unidades/mL Reaccidn
0 slgE < 0.35 ° SIN REACCION
1 0,35 <slg<0,7
2 0,7 < slgE < 3.5
3 3.5 <slgE < 13.
4 17.5 < slgE < 5Q.0
5 50.0 < slgE < 100.0 ALTA REACCION
6 sigE > 100,0

Informacion de resultados:

Los resultados muestran el nivel de reaccién, en términos de forpdacion de IgE especifica, hacia cada alérgeno
analizado; cuanto mayor es el nivel de reaccidén, mayor es la presengi@ de agticuerpos IgE en la sangre.

Como interpretar los resultados:

Los resultados se informan en unidades/mL (unidades por mililitros). Asi, papedicion semicuantitativa de la
IgE producida que (segun el sistema EAST) se divide en Clases de 0 a 6, seguin la cof @ ion de IgE detectada.

Otra informacién importante:
Una reaccién fuerte no necesariamente se correlaciona con sintomas clinicos. Por lo tanto, es posible tener una
reaccion fuerte a la prueba y sintomas leves o ningun sintoma en la vida diaria.

Los medicamentos inmunosupresores pueden afectar los resultados de las pruebas. También se ha demostrado que los
antihistaminicos afectan los resultados y, antes de realizar la prueba, recomendamos suspender el uso de
antihistaminicos durante 3 a 5 dias antes de tomar la muestra. Antes de cambiar el uso de cualquier medicamento es
recomendable consultar a un médico.

El Director cientifico
Dr. Silvia Quattrone
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